VERPFLEGUNG

In der Tagespflege ist die gemeinsame
Zubereitung des taglichen Mittagessens
ein Teil des Tagesprogramms.

Frihstiick, Mittagessen und Zwischen-
mahlzeiten werden in abwechslungsrei-
cher Vielfalt angeboten. Fiir die Mahl-

KOSTEN

Fiir die Kosten lhrer Tagespflege werden
- sofern Ihre Pflegebediirftigkeit an-
erkannt ist - zum Teil von der Pflegekasse
tubernommen. Die H6he der Kosten-
tibernahme ist jedoch davon abhangig,
welchen Pflegegrad Sie haben und wie
haufig Sie zu uns kommen.

Die individuelle Kostenregelung lasst sich
am besten im personlichen Gesprach
klaren. Wir beraten Sie gerne!

Unsere Tagespflege ist darauf ausge-
richtet, Menschen aller Pflegegrade zu
betreuen, unabhangig von ihrer Mobilitat

zeiten werden grof3ziigige Zeitraume
eingeplant, die das Beibehalten des mog-
lichst selbststandigen Essens zulassen.
Ziel ist es, eine ausgewogene Erndhrung
(einschlieBlich notwendiger Diaten) anzu-
bieten.

und ihren Fahigkeiten zur Kommunikation.
Wir bieten Hilfe bei der Mobilitat mit dem
Ziel der Forderung der Beweglichkeit,
geben Hilfestellung bei der Nahrungsauf-
nahme sowie Toilettengdngen und fiihren
verordnete Behandlungspflegen durch.
Auch auf demenziell Erkrankte oder Men-
schen mit anderen Krankheitsbildern, wie
z.B. Parkinson oder Depression, wirken
sich die Gemeinschaft und eine verlassli-
che Tagesstruktur auBerst positiv aus. Wir
organisieren auf Wunsch einen Hol- und
Bringdienst.



Wir helfen Menschen!

»Wir wollen mit unseren
Tagesgasten, lhren lieben Ange-
horigen, den Tag ausgefullt und
harmonisch verbringen. Wir
wollen bleibende Erinnerungen
Schaffen.«

GENERATIONENZENTRUM
ST. JOSEF VALLENDAR
Beuelsweg 10

56179 Vallendar

® 02616407-400
© tagespflegeval@seniorenheim-st-josef.de
O www.seniorenheim-st-josef.de
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TAGESPFLEGE IN VALLENDAR

Wir helfen Menschen!



UBER UNS

Die Tagespflege in Vallendar bietet den zu Hause
lebenden, pflegebediirftigen Menschen die Mog-
lichkeit, ihren Tag in Gesellschaft zu verbringen.
Unser Service bietet eine gesicherte Rundum-
versorgung - die Betreuung findet Montag bis
Freitag von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt.

Unser Ziel ist es, unseren Gasten solange wie
moglich das Verbleiben im eigenen Zuhause
zu ermoglichen und durch gezielte Aktivitaten
und Therapien die Vitalitat zu erhalten und die
betreuenden Angehdrigen zu entlasten.

DIE EINRICHTUNG

- 20 Gaste kdonnen taglich unsere
Tagespflege besuchen

- GroB3er, heller Aufenthaltsraum mit
offenem Kiichenbereich, selbstverstandlich
auch fiir Rollstuhlfahrer geeignet

- Komfortable Ruherdume mit modernen
Ruhesesseln und Pflegebetten

- Personliches Schlie3fach



Mit uns lacht
as Herz!




Unser Angebot im Detail

EIN ABWECHSLUNGSREICHER TAG ERWARTET SIE

Betreuung und Beschaftigung Wir stehen im Austausch mit Ihrer
unter Beriicksichtigung eigener  Familie, behandelnden Arztinnen
Wiinsche durch einfilihlsames und Arzten und Therapierenden,
und geschultes Personal. Bei um gegebenenfalls lhre Betreu-

uns finden Sie Gesellschaft und ung und Versorgung anzupassen
Unterhaltung, Abwechslung und  und stetig zu verbessern.
Zuwendung.

Wechselndes Tagesprogramm

Gymnastik, Sport und Spiel

Gedachtnistraining und Musik

Veranstaltungen und Feiern, Ausfllige und Spaziergange
Friseurbesuche und FuBpflege im Haus
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Jeden Mittwoch Gottesdienst

IHR WOHLERGEHEN IST UNSER ANSPRUCH

Wir unterstiitzen unsere Gaste dort, wo Sie lhre Alltagskompetenzen
nicht mehr alleine umsetzen kénnen, um lhnen die Lebensqualitat
und die Zugehorigkeit in der Gesellschaft zu erhalten.

Wir héren zu und beraten. Wir spenden Trost.
Wir fordern die Aktivitaten des taglichen Lebens.




