
VERPFLEGUNG
In der Tagespflege ist die gemeinsame 

Zubereitung des täglichen Mittagessens 

ein Teil des Tagesprogramms.

Frühstück, Mittagessen und Zwischen-

mahlzeiten werden in abwechslungsrei-

cher Vielfalt angeboten.  Für die Mahl-

zeiten werden großzügige Zeiträume 

eingeplant, die das Beibehalten des mög-

lichst selbstständigen Essens zulassen. 

Ziel ist es, eine ausgewogene Ernährung 

(einschließlich notwendiger Diäten) anzu-

bieten.

KOSTEN
Für die Kosten Ihrer Tagespflege werden 

– sofern Ihre Pflegebedürftigkeit an-

erkannt ist – zum Teil von der Pflegekasse 

übernommen. Die Höhe der Kosten-

übernahme ist jedoch davon abhängig, 

welchen Pflegegrad Sie haben und wie 

häufig Sie zu uns kommen. 

Die individuelle Kostenregelung lässt sich 

am besten im persönlichen Gespräch 

klären. Wir beraten Sie gerne!

Unsere Tagespflege ist darauf ausge-

richtet, Menschen aller Pflegegrade zu 

betreuen, unabhängig von ihrer Mobilität 

und ihren Fähigkeiten zur Kommunikation. 

Wir bieten Hilfe bei der Mobilität mit dem 

Ziel der Förderung der Beweglichkeit, 

geben Hilfestellung bei der Nahrungsauf-

nahme sowie Toilettengängen und führen 

verordnete Behandlungspflegen durch. 

Auch auf demenziell Erkrankte oder Men-

schen mit anderen Krankheitsbildern, wie 

z. B. Parkinson oder Depression, wirken 

sich die Gemeinschaft und eine verlässli-

che Tagesstruktur äußerst positiv aus. Wir 

organisieren auf Wunsch einen Hol- und 

Bringdienst. 



GENERATIONENZENTRUM 
ST. JOSEF VALLENDAR
Beuelsweg 10 

56179 Vallendar

 0261 6407-400 

 tagespflege.val@seniorenheim-st-josef.de 

 www.seniorenheim-st-josef.de

»Wir wollen mit unseren  
Tagesgästen, Ihren lieben Ange-
hörigen, den Tag ausgefüllt und 
harmonisch verbringen. Wir 
wollen bleibende Erinnerungen 
schaffen.«



TAGESPFLEGE IN VALLENDAR

Zurücklehnen 

und wohlfühlen …



ÜBER UNS
Die Tagespflege in Vallendar bietet den zu Hause 

lebenden, pflegebedürftigen Menschen die Mög-

lichkeit, ihren Tag in Gesellschaft zu verbringen. 

Unser Service bietet eine gesicherte Rundum-

versorgung – die Betreuung findet Montag bis 

Freitag von 08:00 Uhr bis 16:00 Uhr statt. 

Unser Ziel ist es, unseren Gästen solange wie 

möglich das Verbleiben im eigenen Zuhause 

zu ermöglichen und durch gezielte Aktivitäten 

und Therapien die Vitalität zu erhalten und die 

 betreuenden Angehörigen zu entlasten.

DIE EINRICHTUNG
→ 20 Gäste können täglich unsere

Tagespflege besuchen

→ Großer, heller Aufenthaltsraum mit

offenem Küchen bereich, selbstverständlich  

auch für Rollstuhlfahrer geeignet

→ Komfortable Ruheräume mit modernen 

Ruhe sesseln und Pflegebetten

→ Persönliches Schließfach



Mit uns lacht 
das Herz!



Betreuung und Beschäftigung 

unter Berücksichtigung eigener 

Wünsche durch einfühlsames 

und geschultes Personal. Bei 

uns finden Sie Gesellschaft und 

Unterhaltung, Abwechslung und 

Zuwendung.

Wir stehen im Austausch mit Ihrer 

Familie, behandelnden Ärztinnen 

und Ärzten und Therapierenden, 

um gegebenenfalls Ihre Betreu-

ung und Versorgung anzupassen 

und stetig zu verbessern.

IHR WOHLERGEHEN IST UNSER ANSPRUCH
Wir unterstützen unsere Gäste dort, wo Sie Ihre Alltagskompetenzen 

nicht mehr alleine umsetzen können, um Ihnen die Lebensqualität 

und die Zugehörigkeit in der Gesellschaft zu erhalten.

Wir hören zu und beraten. Wir spenden Trost. 
Wir fördern die Aktivitäten des täglichen Lebens.

EIN ABWECHSLUNGS REICHER TAG ERWARTET SIE

→ Wechselndes Tages programm

→ Gymnastik, Sport und Spiel

→ Gedächtnistraining und Musik

→ Veranstaltungen und Feiern, Ausflüge und Spaziergänge

→ Friseurbesuche und Fußpflege im Haus

→ Jeden Mittwoch Gottesdienst

Unser Angebot im Detail


